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| takt med att dagarna blir ldngre och varmare bjuds det pa tillfille att
ordna en gardsfest med dina grannar. Enkelt, roligt och bra for grannsamjan!

Sa har ordnar du arets vanligaste fest:

1. Valj ett tema for festen och maten. Till exempel “mat fran hela varlden”.
2. Dela ut recept pa matratter fran olika lander.

3. Be alla férbereda hemma och ta med sin mat upplagd pa fat.

4. Gor skyltar till faten som beskriver maten.

5. Klart! Fran garden sprider sig snart forforiska dofter 6ver grannskapet.

Tips! P4 www.arla.se hittar du recept fran jordens alla hérn.
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wmod ARLA KOKET®

Lagom till sommaren grillar vi turkiskt med
dofter av Medelhavet. Vi njuter av matlagning
med lackra orter och harliga hallondesserter.
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Yoghurtdipp som passar till det mesta fran
grillen, fisk, kott, kyckling och bréd.

2 dl Arla Koket® turkisk

meze matyoghurt

% dl hackad dill

1 pressad vitloksklyfta

2 krm salt

Blanda yoghurten med dill, vitlok och salt.



