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I Snorres Edda från 1200-talet kan man läsa 
om urkon Audhumbla - en riktig kraftkossa 
i vår fornnordiska mytologi. Hon föddes ur 
rimfrosten och gav mjölk till jätten Ymer. 
Inte mindre än fyra mjölkfloder rann ut från 
Audhumblas juver. Så Ymer blev stor och stark. 
I vår mytologi finns även den odödlige galten 
Särimner och hästen Sleipner med åtta ben.

Vid brasans sken har generationer av barn 
långt tillbaka i tiden lyssnat till de fantastiska 
berättelserna. I eldens sprakande kunde man 
lätt föreställa sig gudadjuren – även hundar, 
halvtama korpar och getter. Samtidigt fanns 
de riktiga därute på gården: grisar, höns och 
kossor …

Allt började med Audhumbla …?


