" Alexander Stroganov som levde under
mitten av 1800-talet var en stormrik rysk
greve med vdrldsberémda, och udda,

bufféer. Det bjods bland annat pd
knaperstekta sillhuvuden, kokt gok i
honungsmijolk, paté pd helgeflundralever
~ och spettvéind orre. Men greven blev med
tiden tandl6s s& det sags att hans kock
darfér skapade en mer lattuggad ratt

med finstrimlad oxfilé och graddfil. Ratten
som fick heta Biff Stroganoff

gjorde stor succé ¢ven
bland dem med téinder och
finns idag i en méngd
varianter, bland
annat med
falukorv.
Stroganoff ar
mdngas favoritratt, ."-..
just foér att den ar
sd enkel att laga
och sd kramigt
god.
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