
Agnes   BRIS
Stora idoler har också varit små.

Om BRIS.
Till BRIS kan du höra av dig när du har  något på hjärtat. BRIS har tystnadsplikt och du behöver inte berätta vad du heter. Det kostar inget och syns inte på telefonräkningen. Du är alltid välkommen till BRIS telefon, mejl och chatt när du vill prata med en vuxen som lyssnar.

 Telefonnummer116 111 
Mejl & Chattbris.se

Läs mer och ladda ner alla 
idolkort på www.arla.se/bris

När Agnes var liten ville hon gärna vara med dem som var 
”coola” på skolan och vara en i gänget. 

Men efter ett tag kom hon på att de nog 
inte var hennes riktiga vänner, utan att såna 
får man på annat sätt. Hellre en riktig vän 
som alltid ställer upp än flera ytliga som 

inte gör det. Idag är Agnes en popidol och 
hon har fortfarande kvar de riktiga vänner hon skaffade sig då.
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