Strongman Johannes

Strongman gar ut pa att lyfta, valta, dra och kasta sa tungt och
snabbt eller sd manga man kan. Till exempel vélta traktordack,
dra tag, lastbil eller flygplan, lyfta stenar och béra tunnor.

Det var Johannes bror som smyganmaélde honom till férsta
tavlingen, Norrképings starkaste man. Da blev Johannes trea.
Sedan dess har han blivit /28

bade Sveriges och ‘
Nordens starkaste
man flera ganger.
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STRONGMAN. Johannes Arsjii.

Fodd 1985. Bor i Norrkdping. Sveriges
starkaste man 8 ganger (2009-16).
Norden starkaste man 2 ganger (2012-13).
Europas nast starkaste 2014.

8:aivarlden 2013.

Las mer pd arla.se/arlakadabra



