
Sant Falskt
1

2

3

4

5

Ordet frukost började 
användas i Sverige på 
1600-talet.

Müslin uppfanns av en 
schweizisk läkare.

7/10 svenskar äter någon 
form av ägg till frukost. 

Yoghurt är det spanska 
ordet för mjölk.

Ostens hål kallas 
för pipor.

Testa dina 
frukost-

kunskaper!


