Har du testat YOGHURTBRACK?

Om inte sa ar det dags nu! Det ar sjukt enkelt
att gora med nagra helt vanliga frukostgrejer,
och blir hur fint som helst.

Det blir typ som en:

B3

5 dl Arla Ko® yoghurt
2-3 msk honung e
1dl farska hallon
1/2 banan, skivad
1dl granola

0 Blanda yoghurten
och honungen.
Bred ut i en form

c@ 30x40 cm med
bakplatspapper.

Ligg pa hallon, banan och granola.
e Frys i minst 3 tim. Bryt i bitar.

Vad fick var yoghurtbréck
for betyg pa TikTok?
Spana in var show
FRUKOSTNYTT
sa far du se!




