Gudoemligt gott?

) Ordna chokladprovning!
\\ Gor egna chokladtryfflar efter recept pa
Y www.arlase. Smaksitt med till exempel
kanel, chili, kardemumma, saffran,
apelsinskal, hallon eller blabar:
Ordna en choklad-
provning och lat
dina kompisar
gissa vilken
tryffel som dr

= smaksatt

= med vad.
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Ordet choklad ”}1 SUI ); ProYa Chili-

betyder ”bittert & T Stcd]rkhkit/tggyt?

vatten” och kom- med cno Gl pa

mer fran aztekerna. # Wwvx(gat a.se.

De brukade blanda . vantat,

ovanligt gott!

ner bland annat chili-
peppar och krydd-
peppar i sin {grr
chokladdryck.

Under [500-talet
kallades kakaovaxten
"penningmandel” eftersom

Mayaindianerna anvande kakao- Ogongodis!

bénan som betalningsmedel. Lagg dina chokladtryfflar
Carl von Linné dépte den till i fina sma formar eller sla in dem i
Theobroma Cacao som betyder blankt papper: Ligg i en vacker ask och
"féda fér gudar”. vips har du giort en egen chokladask!

Choklad gérs av kakaobénan som finns inuti frukten fran kakaotrddet.
Efter att kakaobénorna fdtt jdsa i sex dagar, torkas och rostas de. Ddrefter
valsas bénorna till kakaomassa och kakaosméret pressas ut. Mérk choklad be-
stdr av kakaomassa, kakaosmér och socker. Mjélkchoklad innehdller dessutom
mjolkpulver. Vit choklad innehdller ingen kakaomassa dlls.



