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Téivla om titeln
Arets Hemmakock

Vilka &r dina smaklékars bésta semesterminnen? Mormors kéttbullar
eller thaiwok, falafel eller strémming, blabarspaj eller exotisk frukt-
sallad? Anmal dig till vir matlagningstivling — Arets Hemmakock!
Férutom titeln kan du vinna spidnnande resor.

Du behéver matinspiration frin en semester. Recept pa en varmrétt
och en efterrétt som tillsammans tar max 45 minuter att tillaga.
Anmil dig senast den 31 augusti! Fyra finalister tivlar pA Hamburger
Bors i Stockholm den 19 oktober.

Allt om tdvlingen och anmélan pa arla.se/aretshemmakock.
Tavlingen sker i samarbete med Tasteline.com.



