Harda nypor
i handboll!

I hondboll icmger spelet fram och tillbaka vilket gér att
spelarna mdste vora skérpta hela tiden. Det krévs full
koncentration — och en hel del mod - fér att lyckas goéra
mdl nér en mur av motstémdare stér i vagen. D& fér
man inte vora radd fér ndgra blédmdérken.

— Det &r mycket kamp i handboll och

det gillar
jag, sager
londslags-
spelaren
Matilda Boson.
Ett bra hamdbollslag
har en blondning av
stora, starka och kvicka
spelare, men viktigast ar

att spelarna tror bdde pd sitt
lag och pd sig sjdlva.
Matildas specialitet ér att
dllfid tro p& mal.

- S& témker jag alltid ndr

jag skjuter.
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— Handboll gir
stenhdrt, Du méste
vara tuff och hq en
vilja v stal!

Matilda Boson
Fodd: 4 december 1981. Klubb: Sparvagen. Meriter: EM-silver 2010, arets
svenska handbollsspelare sdsongen 2006—2007.



