Karlek frin
forsta tramptaget

Alexcndra Engen dlskor mountainbike.

- Det &r tufft, det gér fort och mam f&r smutsa
ner sig med leral s&iger hon.

Mountainbike haor varit en OS-gren

sedan 1996. Skillnaderna mot
“vanlig” tavlingscykling dr artt

W bonon gdr i naturen
och att cyklorna ér
cnpassade for det,
med breda ddck
och l&ttrampade
véxlar. Men
reglerna &r
enkla: snabbast
imd&l vinner!

Illustration Cecilia Lundgren

Mexandra har alltid hjdim ndr
hon cyklar. Som fortast blir det
50—60 km/h i branta nedférsbackar. A
Och tiink pd att 50 km/h kéinns
betydligt snabbare mellan tallarna
pa en stig dn ute pd landsvéigen.

Alexandra Engen
Fodd: 5 januari 1988. Aktuell: Sveriges basta mountainbikecyklist,
kdmpar for att kvala in till 0S.



