[ Vad behdvs for att bli
|| brottare i vérldsklass?
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Systrcrna Johcmna och Sofia Mattsson
ér tv& av vérldens bdsta brottare.

— Det bdsta med brottning ¢r voria-
tionen. Det gér att mom caldrig trétinar
pd& att tréma och att tévla, sciger de.
B&da &r envisa och hatar att férlora.
Som tur ¢r brottas Johanna i en tyngre
viktklass, s& de slipper méta och brdka
med vorandra som de gjorde ndr de
bdrjade brottas hemma i Gdillivore nér
de vaor 6-7 &r gomla.

Brottning fanns med i de
olympiska spelen i det antika
Grekland fér éver 2 700 ar

sedan, men det var forst
i OS5 | Athen 2004 som
kvinnor fick delta.

Smidighet,
styrka och
- g,explosmtet
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