
Beskriv ditt arbete som mjölkbonde!
Det är alltid givande att arbeta med djur, de är alla olika individer.  
Alla djur på gården, förutom tuppen och baggen, är födda här och det är 
spännande att följa släktleden. Dessutom är vi en Miniorgård och tar emot 
över 5 000 barn på bondgårdsbesök varje år.

Hur många mjölkkor har ni och hur mycket mjölk 
producerar korna?
Vi har 36 mjölkkor som ger 7 000 liter per år och ko. Vi arbetar med 
ekologiska metoder och mjölkar två gånger per dag. Korna går ute 
6 månader per år och då är de bara inne när de mjölkas.

Varför valde du att bli mjölkbonde?
Jag har alltid deltagit i sysslorna på gården och gillat den typen av 
arbete. När jag var 17 år började jag ensam ta ansvar för mjölk-
ningar.  Jag har gått en husdjursagronomutbildning där man bland 
annat lär sig hur man arbetar med avel, foder och vård av djur.

Favorittid på året?
Bäst är tiden runt midsommar när det fi nns gott om frodigt 
gräs i hagarna, många söta djurungar och en första bra 
skörd är bärgad. Vad vore mitt liv utan det?

Elin Rydström på Lovö Prästgård är en av 
5 300 svenska Arlabönder.  Vill du läsa mer om 
gården och arbetet med korna, gå in på www.arla.se

Lovö Prästgård på Ekerö

Hej, Elin Rydström på Lovö Prästgård!
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