GODA NYHETER

TIPS, PRODUKTER OCH ROLIGHETER FRAN 0SS PA ARLA

SNABBA )
FRUKOSTBROD

Soda, smd nussinbullan som fin dig att
16 st

6 dl ragsikt

1 msk bakpulver
1 tsk salt

1 dl russin

1 tsk kummin

50 g smor

3 dl graddfil

-
w
==
>
=

i

i

i

I

I

i

i

i

I

I

I

i

i

i

i

I

I

I

i

i

i

i

i

I

! a

(Il Ost &r vért vanligaste R
Il frukostpiligg. Nu kom- SNSRIy
Bl mer en god nyhet for. JEECUAEINE
I
I
i
i
i
i
I
I
I
i
i
i
i
i
I
I
i
i
i
I
I
I
i
i
i
i
I
I

Y 2500 Blanda mjl,

G g bakpulver, salt, deg. Forma degen till
Herrgard med 17 % . russin och kummin en lang rulle pa mjolad
A R R | en bunke. Fin- bank. Skar degen i
lagrad variant av en fordela smoret i 16 bitar och lagg pa
PRS- A blandningen. Ror plat med bakplats-
aste ostar. i graddfilen och papper. Gradda i mit-
blanda till en l6s  ten av ugnen 8-10 min.

NYHET!

... 7 av 10 juicedrickare
vill att juicen ska inne-
halla fruktkott? Nu kom-
mer God Morgon med
en ny apelsinjuice med
extra mycket fruktkott.
En lite fylligare juice,
gjord pa solmogna
apelsiner fran Brasilien
och Florida.




