Risgn

Risgrynsgrot dr gott bade
till frukost och kvillsmat. &
Koka den girna pd
lite fetare mjolk for
fylligare smak.

INGREDIENSER (6 port)
2% dl rundkornigt ris
5 dl vatten
2 msk Svenskt Smér
frén Arla
Yo tsk salt
8-9dl Arla mjslk
1 kanelstang
1-1% msk socker

Blanda ris, vatten, smd

[ ]
och saltien stortjock- ¢ o
bottnad kastrull.
Lat koka pa \\\\\
svag varme
ca 10 minuter. “
Tillsatt mjolk och &
kanelstadng. Lat :

gréten koka pa svag B

virme 30-40 minuter. fo——edlf
. %l///
Spéad med mer mjslk Jam—=u

om groten blir for st

tjock. Smaksatt med
sockret. Servera med
mjolk och kanel.

(TIPS! Stall gror-
kastrullen i ugnen
pd 100 grader
efter att gréten
kokat upp med ~
mjolken. Ldt std
cirka en timme i
ugnen. Ingen risk
att gréten brdnns
vid eller kokar éver.
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peiquajen eno plig

Mera mys och recept pd arla.se/jul.



