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Bésta stund pa dagen?

VHASTER- N&r korna ar métta och
(c{o g W-1"[s 1 goa.De hardetrentoch

fint, d@ mar jag som bast.

Vad r bast med att vara bonde? Aven om man
arvaldigt bunden till garden &r frinetskanslan mitt
bésta. Jag styr mina dagar, jag foljer arstidernas
vaxlingar och jag far réra pa mig mycket. Frihets-
kanslan blev &nnu storre efter att vi skaffade en
mj6lkrobot 2011.

Garden ar en KRAV-gérd, vad innebér det?

Det innebér bland annat att garden inte anvander
nagon besprutning eller konstgddsel. Dessutom gar
alla djur l6sa och kalvarna matas med komjolk ur en
napphink for att stimulera sugbehovet.

Varfor ar det viktigt med lokalt producerad
mjolk? Da vet du att den inte transporterats [danga
strackor. Handlar vi lokal mjélk vet vi ocksa att den
ar producerad utifran de harda svenska reglerna
vad géller djurhallning och véxtodling.

Nar jag var
liten ville jag bli
bakgrunds-
danserska!




