VEM BLIR
ARETS KOCK?

Snart ar det dags for Arets Kock® - SM i professionell
matlagning. | finalen fightas atta kockar om titeln
genom att visa upp sin kunskap, teknik och
kreativitet inom matlagning.

Som kock maste
man ha koll pa
grejerna. Kan du
namnen pa mina
redskap?
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David Lundgvist,
vinnare av Arets Kock® 2018

LIVET SOM KOCK

Att vara kock ar bade roligt och utmanande.
Gillar du att experimentera i koket, har driv,
ambitioner och alskar att jobba med handerna
- dd kan kockyrket vara ndgot for dig!
Kolla in mer om livet som kock pa:

!

www.aretskock.se/livetsomkock
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o FINAL 12-13 SEPTEMBER!
Arla &r stolt presentatér av Arets Kock®
- SMi professionell matlagning.

Lds mer pa aretskock.se
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