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INDISK MAT g

Angel &r 10 ar och kommer fran Indien.
Hon bor med mamma Roopali, pappa
Saurabh och lillebror Sagar i Stockholm.

(Namaste Angel!

Beskriv indisk mat?

—Indisk mat &r ofta kryddad med koriander, curry, ingefara,
vitlok, kanel, chili och kardemumma. M&nga indiska barn
dter en hemlagad ost som heter Shahi Paneer.)Jag ar vege-
tarian och gillar Pav Bhaji, en currygryta med gronsaker,
samosa, friterade degknyten med fyllning och chapati,
purieller naan, indiska bréd. Min basta frukost ar Chole
Bhature, en currygryta pa kikartor, med ett friterat brod
och yoghurtdrycken Lassi.

Vad tycker du om svensk mat?

—Jag gillar svensk mat. Pannkakor och saffransbullar ar
mina favoriter.

Testa att

gora efterratten

Shrikand med yoghurt,

pistagenétter och

kardemummal!
Recept finns

pa arla.se

Namaste
Alavida

Dha”yabad

ain aapse Pvar karti g




