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Hur blir egentligen
en platt smet till
H fluffiga muffins?

“r funkﬂ&: Jo, nir bakpulver

— blandas med smeten

och vdrmsiugnen
sker en kemisk
reaktion som bildar
kolsyra. Kolsyran gér
luftbubblor i smeten
som ser till att
muffinsarna jaser!

50 g Arla® Svenskt
Smar, smalt
\ETE) 32
e | 2 dI strasocker
M]() 1 dI Arla® myolk
4 dI vetemjol
2 tsk bakpulver

Satt ugnen pa 225°. Satt ut pappersformar
pa en plat eller smorj en muffinsplat.

Vispa dgg och socker pdsigt. Tillsatt mjélk
och smalt smor.

e plandamislocn  PLOCKA BAR...

bakpulver ochrér . och smaksitt dina
ner det i smeten. muffins med! R6r ner

Klicka ut smeten i ca 4 dlbér, t ex hallon
0 formarna. Gradda  Uer blabar,i
mitt i ugnen ca smeten.
12-20 min
beroende pa
muffinsstorlek.



