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Hdr ar nagra goda anledningar

att § svensk mjolk!
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Ett glas

naturlig naringsbomb!

| ett enda glas mj6lk finns mdnga av de narings-
dmnen som du behdver fd i dig varje dag.

En god mijolkcirkel

Sveriges 3000 Arlabdnder och deras kor gér mycket

for att halla vart landskap 6ppet och levande. Fdlt,
dngar och betesmarker ar livsavgérande fér manga
av véra djur, insekter och vaxter. Vdlier du mjolk frén
Arla bidrar du alltsa till Sveriges biologiska mangfald.

7 AV 10 SVENSKAR
HAR EN ARLABONDE SOM
NARMASTE MJOLKBONDE.

ARLABONDER
AR | VARLDSKLASS NAR
DET GALLER ATT TA HAND
OM DJUREN OCH MILJON.

Las mer om Arlas syn pa mjolk, hdlsa
och miljo pa arla.se/miljobra och om
Hijarta mjolk pa facebook.com/hjartamjolk



