Varldsmiéstaren i minne,
Jonas von Essen, tipsar:

vissa . -
SIFFERMINNET

Hjarnan ar grym! Visste du att det t.ex. gar att tréna
upp ett superminne? Extra roligt blir det om du
trénar pa ett satt som hjarnan gillar. Tycker du att
det ar knepigt att komma ihdg koder och artal?
Dé ska du prova det har minnestricket for siffror!

GE VARIE SIFFRA FRAN 0-9 EN EGEN
FIGUR SOM DY TYCKER LIKNAR DEN.
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OCH GOR EN SIFFERSAGA!

Koden 2016 kan bli sagan: Svanen (2) la ett
agg (0) som trollades (1) till en snigel (6).

BLIEN
MINNES-
MASTARE

Sahar sparar du mer rolig information om varje
nummerserie, och hjarnan kan leta pa flera
stillen samtidigt for att hitta och minnas!

Kan du klura ut de har fyra siffrorna?
Servitdren gav ekorren glasdgon och forstoringsglas.

< Hitta fler tips och en ihter\}jlj i
med Jonas von Essen pd |
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