Bjud pa supersmarriga wraps. Perfekt som
enklare Iunch, som tilltugg i mindre bitar eller
varfor inte till mellis!
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Plocka kottet av en grillad
kyckling och hacka det fint.

Blanda med en burk Arla Koket®
gronsaksyoghurt rod
paprika&anchochili.
Salta & peppra.

Bred réran pa
6 tunnbrod.

Lagg pa
blandad
sallad, rulla
ihop till
wraps.
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Nu &r det enklare for hela familjen att ata gronare!
Arla Koket® gronsaksyoghurt
ar gjord pa smakrik puré
av grénsaker och turkisk
yoghurt. Gott till pasta,
fredagstacos eller som dipp
till héstmyset. Valj mellan
réd paprika & anchochili,
gron drtpesto eller

gul tomat & schalottenlék.
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Fler tips for dig
och din familj finns
pa arla.se eller
i Arla Koket-appen.




