GODA NYHETER

TIPS, PRODUKTER OCH ROLIGHETER FRAN 0SS PA ARLA

Lattfil med vanil]

Nu kommer sommarens fraschaste
nyhet for alla fildlskare. Lattfil med
vanilj dr en god och latt nyhet
som ar smaksatt med vanilj fran
vaniljorkidén. Dessutom &r den
lattsockrad och innehaller bara
0,5% fett. At den som den &r eller
tillsammans med skivade
jordgubbar och din
favoritmsli.
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Barsmoothie, 4 port
Den hér lyxiga smoothien passar
bra som svalkande dessert.

1 liter blandade bar, t ex blabar,
hallon, bjornbar, vinbar

2 dl Arla Matyoghurt

2 dl apelsinjuice

strosocker

Gor sa hdr: Rensa baren. Hall pa
matyoghurt och juice. Mixa till en
dryck och smakséatt med socker om
det behdvs. Hall upp i sma glas.
Servera och njut i sommarvarmen.
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Ekologiskt fran Bregottfabriken
Stéller du krav i ditt kylskap?
Bregott Ekologisk kommer fran

naturens eget skafferi och
kdrnas av farsk KRAV-godkand
svensk gradde och rapsolja.
Grédden finns med for den
goda smakens skull, rapsoljan
for att Bregott Ekologisk ska
vara smidig att bre. Gor sig
allra bést pa smérgés, men
gar ocksa bra att steka i och
baka med.




