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Arets ljusaste dag ar mytomspunnen.
Forr i tiden brukade ogifta flickor
sova med blommor under kudden
pa midsommarnatten. Om blom-
morna var av rétt sort och antal,
sades det att flickorna skulle
dromma om sin framtida kdresta.
Q‘Q Natten mellan midsommarafton och
(%) o midsommardagen skulle man plocka sju
eller nio olika sorters vilda blommor, vid
lika manga dikesrenar och garden. Blommorna plockades under
tystnad och den som visade sig i drommen skulle bevaras hemlig.

Jordgubbar med grddde &r en klassiker pa
midsommarbordet. Men har du testat den hdr
desserten med varma jordgubbar och punsch?

Punschgratinerade Rensa jordgubbarna och lagg
jordgubbar (4 port)  dem ganska titt i en ugns-

1 liter jordgubbar saker form. Vispa dggulor

4 aggulor och florsocker. Vispa gradden

1/2 dl florsocker och blanda ner dggsmet och

1 1/2 dl vispgradde punsch. Bred ut smeten dver

3 msk punsch jordgubbarna. Gratinera i dvre
et delen av ugnen i ca 8 min.

Gor sa har:

Siitt ugnen pé 225° Servera gdrna med kndckflarn.
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Din tur att bjuda pa sillunch? Pa www.arla.se hittar du alla tips
och recept du behover.
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