Odla din egen chili i
koksfonstret. Ekologisk, narodlad
och full av c-vitamin. Kop en pase
fron och folj punkterna nedan.
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1. Klipp till en kruka av
mjolkpaketet. Glom inte att
gora ett draneringsh8l i botten.

2. Fyll p& med s8jord och tryck
ner 1-3 chilifrén, cirka 0,5 cm djupt.

3. Vattna rikligt, tdck med plastfolie
och stdll krukan i ett soligt fonster.

4. Fortsétt vattna och

h8ll jorden fuktig.
5. Efter 2-3 veckor &r det dags
for omplantering. Vi visar

hur p§ arla.se/eko. r

Klipp hér s8 &r din

kruka klar! 1 ’

Jag gillar ocks niirodlat.
Diir jag bor odlas minst hiilften
av kiket pd gdrden, oftast dr
det dnnu mer. Tack for att
du viljer eko.



