DETAR PA

TIDEN ATT HASTHOPPNING GOR ENTRE PA

MATTEN

En olympisk hoppbana
bestar av 12 till 15
hinder. Varje hinder kan
vara upp till 1,60 m
hogt. Banan rids i ett
snabbt tempo, ca 400
m/min (24 km/tim).
Hast med ryttare
vager ca 700 kg, sa
hastarna klarar stora
belastningar pa hovar
och ben. | upphopp
och landning handlar
det om flera ton (ett
ton = 1 000 kg). Det
hogsta en hast har
hoppat med ryttare &r
2,47 m. Utan hé&st &r
varldsrekordet i hojd-
hopp 2,45 m.

0S | DIN SKOLA gor vanliga skolémnen lite mer spannande. Det kan handla om
temalektioner som ror allt om och omkring de olympiska spelen — nagot att ha roligt
med tillsammans! P4 www.es-i-din-skela.nu hittar du mer information for
bade elever ach larare.
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EN IDE FilR BARN OCH UNGDOMAR FRAN SVERIGES OLYMPISKA KOMMITTE



