
Japp, så här såg mellanmjölken ut 1983. Då 

hette den ”Mjölk 1%”. I folkmun blev den dock 

genast kallad för ”mellanmjölk” och med tiden 

har den blivit väldigt poppis. Läs mer på 

arla.se/historienomarlako.

Fyllig och krämig! Nya Arla Köket® Färskost lyfter din 
matlagning och bakning med sin friska, lite syrliga 
smak och fasta konsistens. Den passar både i krämiga 
såser och gratänger samt till topping och fyllning. 

Färskosten finns i fyra varianter: Yoghurt, Naturell, 
Rucola pesto och Fruktig curry. Smakkompisar och 
goda recept hittar du på arla.se/farskost.

Färskost
mitt i maten

ORD I ORDET I ”färskost” gömmer sig andra ord, 
kan du hitta dem? Några svarsalternativ finner du 
längst ner.

FÄRSKOST

Svarsalternativ: Fä, Färs, Färsk, Ko, Kos, Kost, Os, Ost, Sko, Är.


