// ARLA samarbete med
SUENSKA SKII]FURBUNDET

/

SNOW-
BOARD &
FREESKI

Gillar du fart, frinet och att gora tricks?
Da ar snowboard och freeski (skidor som
aker at bada hallen) nagot for dig!
Utrustning? Lana, hyr eller kop begagnat
- bra fér dig och miljén.

Klubbar, parker och prova-pa-dagar
finns i hela Sverige. Balans och kropps-
kontroll gar jéttebra att trdna hemma,
oavsett var du bor:

o Gor enkla kullerbyttor och snurrar.

Ova volter, tricks och landningar
pé en studsmatta eller madrass.

Hitta en kulle med lite snd — bjud in
kompisarna och tréna pa era tricks.

PS. Visste du att ...
... Sverige har tgg'lt
manga medaljer i vérld :
storsta méasterskap ,[\As]om Scanna koden
4, X Gamesoch VML -+ for mer info
+ var med
och tavla om
roliga priser!
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