
Är du också orolig för en kompis? Eller kanske ett 
syskon eller en förälder? Ätstörningar kan drabba alla. 
Ring till vår närståendelinje, eller chatta med oss. Du 
kan också mejla. Vi har öppet flera dagar i veckan och vi 
finns också för dig som själv är drabbad. Mer information 
om ätstörningar och tider för stöd på www.friskfri.se.

Jag är orolig för min bästa kompis. Hon är inte lika  
glad längre. Förut brukade vi sitta ihop, på lunchen.  
Men nu har hon börjat gå iväg på rasterna. Hon säger  
att hon äter hemma.
Lo, 12 år
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