VEII du bli grym
pa en idrott,

trana flera olika.

”Jag kommer
fran en riktig
brottarfamilj
och hidngde
i hallen innan
jag kunde ga.
Handbollen var
alltid roligast
men jag testade
bade brottning,
tennis, friidrott
och fotboll. For
mig handlade
det alltid om att
ha kul.”

Isabelle Gulldén

Handbollsspelare,
bland annat
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Att hélla pd med flera olika
idrotter &r bra p§ manga

satt. Vi utvecklas béattre, &r
gladare och fortsitter langre.
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