S OLENE ) {BJUD IN TILL

KOOLASTE : ADVENTS-
RINGSIGNALER BUFFE! <X

i Nu har vi véntat lange pa

i att fa sidtta upp stjsiran i

i fonstret, varma gloggen och
¢ mysa med slikt och vénner.
i Massor av goda bufférecept
i och julig inspiration hittar

i du pa www.arla.se.

<

Sz \

Sprid julglddje med din mobil ge- 7/1“@
nom att lata Bella sjunga ”Stilla

natt” pa kospraket eller bara mua
pa. Folj instruktionerna och hamta
din signal pa www.arla.se/kosignal.
Helt utan kostnad, saklart. Mu mu!

far du pa . *

www.arla.se/ : FIFFIGA BUFFETIPS:

e # | stillet for glogg kan de

: minsta fa varm saft eller

i smoothie.

i % Pepparkaka med Kvibille®

ddel, fyllda dadlar och torkad

: frukt d@r goda tilltugg.

# Tdnk pa att forbereda

i maten. Ju mindre jikt, desto

i roligare.

. - % Glom inte barnen. Har de

S.!(ar S aVGWastgots Kloftﬁ'@ i kul pa festen blir det rolig-
. » | kitor, block och filmer.

i chokladen. Ovintad kombination, fitor, block och Himer

ovantat gott!

ADVENTSGODIS
FOR VUXNA!

% Slappna av och njut av
i vanner och familj.




