ARKTIS

ARKTIS

Flitokerd

Visste du att silvertarnan ar
den flyttfagel som flyttar langst
av alla? Den flyger fran Arktis
till Antarktis och tillbaka, varje
ar — en stracka som motsvarar
ett helt varv runt jorden! Torn-
seglaren gor en resa pa upp till
1800 mil, fran Europa till norra
Afrika, varje ar. Den tillbringar
hela sin tid i luften, dar den
bade &ter och sover, och landar
bara under hackningen!

Visste du att Arlas mjolkpaket
kan atervinnas flera ganger om?
Mjolkpaketen som du koper i
affaren gors av helt ny kartong,
men ndr din mjolk &dr slut kan
den fa nytt liv! Da kan férpack-
ningens pappersfibrer bli till tvatt-
medelspaket, flingpaket eller
toarullar, istdllet for att brannas.
Dérfor ar du smart om du skoljer
ur forpackningen och l@dmnar den
i en atervinningsbehallare.

xtra matig

' tomaBSOppa

Ont om tid behover inte alls be-
tyda en trakig lunch eller middag.
Prova nya Kelda® Mediterranean
Tomato - en hdrlig tomatsoppa
med matiga bitar av grillade
gronsaker. Den &r klar pa nagra
minuter, men smakar som om den
puttrat i flera timmar. Mums!

meditermnedn tomato

TOMAISOPPA MED GRILLADE GRON
TOMATSUPPE MED GRILLEDE GRONT]

| mitt forra livvar
jag ocksa mjolkpaket.

Lds mer om atervinning pa
www.arla.se/livetpagarden.



