KOMPI

Kelda® Bearnaisesas dr nu dnnu
godare med nytt recept.

Smor, dragon och vinager ger
sasen en harligt fyllig smak. Med
bara 15% fetthalt blir den en latt
men dnda kramig grillkompis att
njuta av hela sommaren. Lika god
till bade kott och
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Arla HKoket-

Det enkla, goda sommarlivet har
bérjat. Plocka fram grillen, hall
gasterna glada med fina brusch-

fisk.
Tips hittar du pa
www.kelda.se.

etta tills gloden blir perfekt. | Arla
Koket® nr 2 bjuder vi pa middag i
vaxthuset och bakar himmelska
tartor. Dessutom har vi dille pa
dill. Hamta broschyren i din bu-
tik nu! Fler av sommarens recept
hittar du pa www.arla.se.
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Har du provat leken ”Blind- Q

storm”? Den &r en bland- '

ning mellan ”Hela havet
stormar” och ”Blindbock” Q B

och gar till sa har: Om ni

dr 7 deltagare far alla utom  plétsligt stings av giller det att

domaren en 6gonbindel. sa snabbt som majligt hitta en

Lagg ut 6 kuddar pa golv-  egen kudde pa golvet att sitta pa.

et. Satt pa bra musik och Den som inte hittar en kudde aker
ut. En lek som det ar minst lika

lat deltagarna dansa loss
en stund. Nar musiken kul att titta pa som att vara med i!

bearnaise
delight

BEARNAISESAS
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