”V1ivill leva
nira arstiderna
och naturen.”

”Vilimnade Stockholm f6r bon-
delivet pd sliktgirden i Gothem.
Att vara bonde ir verkligen mer dn
ett jobb - det dr en livsstil. Vi lever
nira, och ir beroende av, naturen
och arstidernas vixlingar. Det
kinns bra {8r oss att driva girden
ekologiskt och géra vad vi kan fér
att leva i balans med naturen. Vira
kor méar dessutom extra bra av att {8
g ute frin tidig var till sen hést.
Och glada kor ger ju glada bénder!”

siger Jessica Hermansson.

Arlabénderna Jessica och Fredrik
Hermansson stillde om sin gard,
Botvalde i gotlindska Gothem, till
ekologisk mjélkproduktion 2007.
Idag dr de en av elva ekologiska
Arlagdrdar pa Gotland som lev-
ererar sin mjolk till Arlas lokala
mejerii Visby.

Lis mer om vara ekologiska
Arlagdrdar pa arla.se/eko



