Skafferiorkestern

Gor ditt eget instrument och skaka fram rytmer med ris,
muttrar, pingisbollar, drtor, bomull eller ndgot annat.

Bilder: Pernilla Stalfelt

Skolj mjolkpaketet och
torka ur det noga. Fyll
paketet med ditt instrument-
material. Tank pa att en eller
tva ndvar gem ger olika ljud.
Tejpa igen paketet ORDENTLIGT.

Kl& paketet
o iglitterpap;:ler,

TicK ommigt tyg eller
A ! i } nagot annat du
. hittar i skapen.
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Se nu till att hela familjen gor varsitt instrument. Hux flux
har ni bildat en skafferiorkester. Konserten kan bérja!

Helgen 3-5 september inbjuds hela Sverige att leka
— ung som gammal. Varm upp redan nu!
Mer information finns pa www.larforlivet.nu



Viskleken

Nu géller det att vdssa Oronen
och koncentrera sig!
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Vad kommer in i 6rat och ut ur munnen?

Testa med enstaka ord,
korta meddelanden eller langa meningar.

Bilder: Pernilla Stalfelt

Helgen 3-5 september inbjuds hela Sverige att leka
— ung som gammal. Varm upp redan nu!
Mer information finns pa www.larforlivet.nu



Gor en kotapet

Konstndren Andy Warhol gjorde en egen kotapet.
Gor en du med!
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Ta med papper och penna och leta upp en ko.
De finns pa landet. Rita av kossan.
Gor flera teckningar sa att du kan valja en
eller ett par som du tycker bast om.

3 Staffeye

Bilder, Pern

it

Andy Warhols kotapet kan du se pd Moderna Museet i Stockholm.

Lagg din favoritko i en vanlig kopieringsmaskin.
GOr 20-30 kopior. Farglagg kopiorna med tva eller tre
farger och tapetsera upp dem noggrant kant i kant
direkt pa vaggen. Anvand tapetklister.

(OBS! Fraga dina foréldrar innan du tapetserar.)

Helgen 3-5 september inbjuds hela Sverige att leka
— ung som gammal. Varm upp redan nu!
Mer information finns pa www.larforlivet.nu



Charader

Anvand fantasin och prata med kroppen!

Skriv varsin mening pa en lapp och ldgg i en hatt.
Foérsta personen drar en av papperslapparna och visar
med hjalp av kroppen (utan att prata) vad som star dar.

Nu géller det for alla andra att forstd vad kompisen
forsoker beskriva. Den som gissar rétt far en podng och
blir ndsta som tar en lapp.

Charader kan handla om precis vad som helst. Men det
kan bli lite enklare om ni véljer ett tema som t ex filmer,
djur i skogen, yrken eller uppfinningar.

Helgen 3-5 september inbjuds hela Sverige att leka
—ung som gammal. Varm upp redan nu!
Mer information finns pa www.larforlivet.nu

Bilder: Pernilla Stalfelt



