HISTORIE-

LEKTIONERNA HAR ALLA MGJLIGHETER ATT NA EN FORMTOPP MED HJALP AV

LITE FRIIDROTT

De forsta moderna
olympiska spelen holls

1896 i Aten. En svensk,

Henrik Sjoberg, deltog i
friidrottsgrenarna.
Sjoberg tavlade i
langdhopp, héjdhopp,
diskus, 100 meter och
&ven gymnastik.

Bést lyckades han i
hojd dar han kom pa en
delad fjardeplats.
Sveriges forsta
0S-medal; i friidrott
togs vid 1900 ars
olympiska spel i Paris.
Nittonarige Ernst Fast
hade en dverlagsen
ledning i maratonloppet
innan han visades

fel vag. Trots misstaget
blev det en brons-
medalj.
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0S | DIN SKOLA gor vanliga skolémnen lite mer spannande. Det kan handla om
temalektioner som ror allt om och omkring de olympiska spelen — nagot att ha roligt
med tillsammans! P4 www.es-i-din-skela.nu hittar du mer information for

bade elever och larare.
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EN IDE FilR BARN OCH UNGDOMAR FRAN SVERIGES OLYMPISKA KOMMITTE



