Tag hizlper dig nér du
vill laga mat av det du

Skriv in dina

ingredienser
och fa goda
forslag.

Bade milj- och
planbokssmart! /:

Visste du att vi sanger 100 kg mat per person
Syerige varje ir? Bara fr att qradden narmar sig

st fore-datum eller osten fitt hirda kanter betyder
inga mat ar inte bara

detinte att e ir daliga. At sl
dumt mot miljon utan ocksa mot planboken.
Dirfor har vi tagit fram ett receptverktyg som jalper
diq att ridda maten som du redan har i kylskapet.
Gain pa arla.se/tomdinky|
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