
Humlan 
– ger oss frukt
Utan de surrande och ludna små flygbollarna 
– humlorna alltså – skulle vi inte kunna äta 
lika nyttigt.
Humlor är som vi människor på ett sätt, 
de tycker om sötsaker. Allra mest gillar 
humlan nektar, som den får i sig med hjälp 
av sin långa tunga. Nektar finns i vilda 
blommor och på blommor i bärbuskar och 
fruktträd. När humlorna suger nektar så 
befruktar de samtidigt blommorna, så att 
frukt och bär kan börja växa.
Det är mycket tack vare humlans hårda 
arbete som vi kan äta till exempel päron, 
äpplen, blåbär, lingon och hallon.

Hår håller värmen
Humlans ”päls” gör 
att den får ett bättre 
skydd mot kyla än 
många andra insekter, 
och den kan leva högt 
uppe i de svenska 
fjällen. I Sverige finns 
över 30 olika humle-
arter. De flesta är väl 
spridda. Så chansen 
är stor att du har minst 
15 arter runt knuten.

B
ild: L

isen A
dbåge

ARLAS LILLA FAUNA 
– lär dig mer om de små, men ack så nyttiga, djuren i vår natur.


