Du kanske hoppade
sver frukosten. - -

Frukost &r en smart
start pa dagen.

‘#lovefrukost & |

Vi séker din frukostbild till baksidan av mjolk-
paketet. Ar du vrélhungrig direkt nar du vaknar
eller tar du med négot pa vagen? Dela vad, hur
och nér du ater frukost i var tavling pa Instagram.

kl.és mer pa arla.se/lovefrukost y




